
Im GF Nr. 3/2009 haben wir be-
reits das Buch der Autorin Ann M. 
Castro zum Thema «Clickertrai-
ning» vorgestellt. Ann M. Castro 
hat sich aber auch intensiv mit ver-
letzten und verwundeten Vögeln, 
insbesondere Papageien, auseinan-
der gesetzt. Sie hat die AdlA Papa-
geienhilfe GmbH gegründet. AdlA 
steht für «Amigos de las Aves» und 
bedeutet Vogelfreunde. Ann M. 
Castro ist seit ihrer Kindheit mit 
Vögeln vertraut. Ihr ist es ein An-
liegen, die Haltungsbedingungen 
von Papageien durch Aufklärungs-
arbeit zu verbessern. Da bei Pa-
pageien viele gesundheitliche Pro-
bleme auch aufgrund psychischer 
Störungen auftreten, wird Ann M. 
Castro auch von Tierärzten kon-
sultiert, da sie der Psyche der Tro-
penvögel auf den Grund geht. Das 
vorliegende Buch ist umfangreich 
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und deckt sämtliche Probleme ab, 
die in der Haltung von Papaeien 
auftreten können. Es ist in drei 
Hauptteile gegliedert: Vorberei-
tung, Notfall und Übersichten. Im 
ersten Teil werden die Gefahren 
aufgeführt und die Bedürfnisse 
des Vogels, die abgedeckt wer-
den müssen, so dass Krankheiten 
vorgebeugt werden kann. Es wird 
weiter auf die Vorbereitung eines 
kranken Vogels eingegangen. Da-
bei wird erklärt, wie er am besten 
gefangen und transportiert wird. 
Eine ausführliche Notfallapotheke 
gibt Informationen von verschie-
denen homöopathischen Arznei-
mitteln bis zu Jodsalbe, Pinzette, 
Paraffinöl und Verbandsmaterial. 
Während der mittlere Teil «Not-
fall» auf die zahlreichen Pannen 
und Probleme eingeht, enthält der 
letzte Teil ein Schlagwort- und 

Symptomeregister, das Glossar 
und die Bibliographie. Das Werk 
ist sehr auf die Praxis bezogen, wo-
bei Ann M. Castro oft von zahmen 
Vögeln ausgeht, jedoch auch auf 
die Fälle eingeht, wo sich ein Papa-
gei kaum anfassen lässt. Alles ist 
bestens durch Farbfotos illustriert. 
Auch wenn wir uns lieber mit ge-
sunden Vögeln beschäftigen und 
die Tendenz haben, Krankheiten 
und Probleme zu ignorieren, so 
sollten wir uns doch der Proble-
matik nicht verschliessen, denn 
früher oder später treten in jeder 
Haltung Probleme auf. Ann M. 
Castros Buch hat mich überzeugt, 
da ich wirklich zu vielen Fällen An-
gaben finden konnte. 
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